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大  綱 

1. 小型空調系統設備簡介及選用 

2. 中央空調系統設備簡介及規劃
設計 

3. 空調系統常見的耗能問題  

4. 空調環境的節能控制與設計 
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大  綱 

5. 空調系統節能操作管理 

6. 水路不平衡的問題與改善方案 

7. 改善方案推動與評估 

8. 空調設備的維護保養 
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小型空調系
統設備簡介

及選用 
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窗型冷氣機 
小容量、安裝

簡易、價格低 

注意高樓層安
裝機組安全鋼
製支撐 

適選室內出風
方向與清淨、
除濕、定時控
制功能 5 



分離式冷氣機 
中小容量、安裝

簡易、噪音低、
中價位 

高EER值(能源效
率值) 

室內外機距離與
高度 

機組其冷房能力
與負載匹配 
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箱型冷氣機 
中型容量、安裝

簡易、噪音高、
中價位 

高EER值(能源效
率值) 

冷卻水塔良好散
熱安裝位置 

氣冷式室內外機
距離與高度 
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小型空調系統設備選用原則 

價格 / 產地 / 廣告不是唯一基準 應
選用高能源效率設備 

知名專業廠牌、良好口碑、較多維
修站 

委請專業廠商 / 店家 安裝施工 

定期維護保養 清洗室外機散熱鰭片 
/ 室內過濾網 
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中央空調系
統設備簡介
及選用基準 
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中央空調系統流程 
摘自網路圖片 
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多聯變頻分離
式冷氣機 

中大容量、安裝
複雜、噪音低、
價格高 

高能源效率值與
多項室內機形式
冷暖多工應用 

室內外機距離與
高度 容量與負
載匹配 
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離心式冰水主機 
中大容量、安裝

複雜、噪音低、
價格高 

極高能源效率值
與不同壓縮機形
式 變頻 / 多段
壓縮應用 

部分負載效率
(IPLV)運轉容量
與負載匹配 
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螺旋式冰水主機 
中容量、安裝複

雜、噪音低、價
格中 

高能源效率值與
變頻 / 定頻應用 

部份負載效率
(IPLV) 運轉容量
與負載匹配 
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氣冷式冰水主機 
中容量、安裝複

雜、噪音高、價
格中 

較低能源效率值
與變頻 / 定頻控
制 

注意其冷凝器散
熱設計安裝 影
響主機效率 
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空調箱機組 
中容量、安裝簡

易、噪音低、價
格低 

提供空氣冷卻除
濕 / 過濾應用 

區域集中式供應
空調送風 維修
簡易 不干擾使
用區域作業 
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空調箱機組 
大容量、安裝複

雜、噪音低、價
格高 

提供空氣冷卻除
濕 / 加濕 潔淨
過濾應用 

特殊環境需求供
應空調送風 
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開放式冷卻水塔 
中大容量、安裝

複雜、噪音高、
價格中 

分為方形 / 圓形 
/ 直交流式 / 逆
交流式 

散熱入風 / 流量
設計 影響散熱
效率 
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循環水泵浦 
各項容量皆有、

安裝簡易、噪音
低、價格中 

驅動馬達高能源
效率值與泵浦性
能選用 

機組震動 / 閥件
儀表 / 變頻 / 定
頻 容量與負載
匹配 18 



箱型送排風機 
各項容量皆有、

安裝簡易、噪音
低、價格中 

驅動馬達高能源
效率值與風機性
能選用 

機組震動 / 變頻 
/ 定頻 容量控制
與負載匹配 
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大型空調系統設備選用原則 

委請專業空調技師期初評估 規劃設
計 性能驗證 

專業空調承裝業廠商施工 

專業人員管理維護設備 

建置中央監控系統 / 設備管理資訊 

系統 

定期評估設備運轉效益 
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空調系統 

常見的 

耗能問題  
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空調主機經
常處於低載
下運轉 

冰水溫度設
定偏低 

主機控制參
數與感測器
未校正 
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冷卻水不足
空調主機散
熱 

室外冷卻水
塔過髒 

冷卻水質影
響散熱 
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空調箱機組
維護不當 箱
板保溫失效
漏水 / 漏水 

空氣過濾網
未緊密 過髒 

冰水盤管污
髒 影響冷卻
除濕 
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空調風管未
定時清理 執
行氣密處理 

未定時依負
載與區域變
更用途 調整
風量 

未定時檢視
保溫材 
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部分外牆未
適當隔熱 

不同用途、
使用時程 系
統未區隔 

空調負載劇
烈變化 
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室外陽光輻
射熱直射 

室內送風機
熱交換盤管
濾網過髒 

未定期巡查
與維護 
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空調環境的
節能控制 

與設計 
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其他設備 

電梯設備 

給水污水設備 

送排風設備 

插座設備 

冷凍冷藏設備 

照明設備 

空調設備 

文獻來源：2015年
非生產性質行業能
源查核年報 

各類建築其空調設
備耗電均超過40% 



外遮陽與減少熱傳設計  
降低空調熱負載 

摘自網路圖片 
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多層 Low-E玻璃設計 可降低空調熱負載 
 

摘自網路圖片 
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適當空間區隔 用途分離設計  
摘自網路圖片 
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避免未處理外氣不當滲入 
 

摘自網路圖片 
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適當室內溫度設定 
 

摘自網路圖片 
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建置空調中央監控與能源管理系統 
 

摘自網路圖片 
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建置空調中央監控與能源管理系統 
 

摘自網路圖片 
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適當外氣引入與排氣熱回收 
 

摘自網路圖片 
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善用專業技師 評估節能效益 
摘自網路圖片 
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空調系統 

節能操作 

管理 
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安裝高能源
效率箱型、
窗型冷氣機 

依能源局公
告要求選用
冰水主機 

適當台數並
聯運轉控制 
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適當冷卻水
溫度 主機冷
凝溫度每低
1℃，主機效
率+2.5~3% 

管制冷卻水
質與流量 
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依據室內實
際需求 適量
供應送風量 

建置中央監
控系統與能
源管理系統 

建置維護 異
常管理制度 
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利用外氣冷
房 節省機組
運轉時數 

適當室內空
氣過濾設置 

良好室內空
氣品質監測
與控管外氣 
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降低室內空
調熱負載 如
節能燈具 減
少或採低耗
能事務機器 

提高建材隔
熱係數 增加
遮陽設計 
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空調水路 
不平衡的 
問題與    

改善方案 45 



冰水流量不平衡 
未計算空調負載 

水泵揚程 流量
計算 / 選用 

水管管線壓降計
算 

閥件壓降計算 /
流量係數計算 

未設置可調整之
閥件 
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冰水流量不平衡 
水路平衡對控制

閥之影響 

未考慮控制閥之
節流特性 

區域水泵與變頻
控制設計 

未考慮循環泵浦
/ 系統節能控制
策略 
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管線設計要點 
空調負荷與循環

泵浦節能潛力 

管路平衡與水泵
特性 

控制閥特性與定
壓差閥之應用 

空調水路設計檢
討 

確實執行TAB作
業 48 



改善方案 

推動與評估 
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採用PDCA 持續改善 
摘自網路圖片 

經
濟
效
益 小型持續改善 
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推動節能改善方案重點 

從不花錢開始 

檢討每區域運轉時數 

檢討室內溫溼度設定 

檢討外氣量供應 

檢討排氣風量 

確認各項控制器正常運作 
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推動節能改善方案重點 

從花小錢開始 

校正與更換管路溫度計、壓力表 

空調箱機組清洗盤管、更換濾網 

調整送風量 更換皮帶輪與皮帶 

裝設空調系統數位電表 

量測冰水主機效能 
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推動節能改善方案重點 

花大錢前 審慎評估回收效益 

委請專業單位、技師進行系統評估 

進行經濟效益試算 

確認改善後運轉維護計畫 

確認改善專案執行品質 

確認改善後系統效能 
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系統能源耗用儀表板 
摘自網路圖片 
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用心 / 專業 讓每一分錢用在刀口上 
摘自網路圖片 
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空調設備 

的維護保養 
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維
護
、
停
機
成
本

低度預防保養、預知維護
和修正維護。高故障率。

D

高度預防保養、預知維護
和修正維護。低故障率。

適度範圍
最適成本

A

C

B

實際預防保養、預知
維護和修正維護成本
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•系統性能改
善、節能評
估、材料替代
評估 

•維護排程、
合約管理、成
本管控、庫存
管理 

•委外廠商加
工、檢修、儀
表校正 

•現場工作規
劃、檢查、保
養檢修、物料
準備 

預防保養 
現場維護 

送外檢修保
養 

工程與技術 
維護管理與
行政事務 
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維護管理控制重點 

首先盤點所有耗能空調通風設備，
應包含規格、耗材、運轉時數 

建置維護管理組織與流程要精簡 

維持自有維護人員、協力商、設備
操作人力良好合適當訓練 

嚴禁維護管理人員工時、耗材、空
間的浪費 
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維護管理控制重點 

管理人員應嚴訂紀律、責任擔當 

持續對工作方法、系統參數設定、
設備效益改善精進 

強化自有系統、工程規範需求制訂、
經驗傳承 

建置月 / 季 / 年度維護工作計畫 

保存管理 巡查維修工作紀錄 / 清單 
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維護管理資訊化 建議 

委請專業技師 / 專業廠商建置 

盤點設備 運轉資訊登錄 

預防保養維護排程 

設備故障 / 搶修 / 回溯檢討報告 

派工單系統 

維護檢修結案報告 
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維護管理資訊化 建議 

故障、延誤、財務工時損失分析 

維護廠商績效報告與分析 

備品與庫存管理 

結合能源管理 / 即時運轉監控 

系統工安危害因子 / 運轉危害因子
分析 
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設備資訊管理 
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設備資訊管理 
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設備資訊管理 
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設備資訊管理 
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設備資訊管理 
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設備資訊管理 
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設備資訊管理 

69 



參考文獻與延伸閱讀 

空調技術手冊案例-綠基會 

熱泵熱水系統節能技術手冊-綠基會 

空調系統管理節能手冊-綠基會 

送風機節能技術手冊-能源局 

建築空調節能手冊-能源局 

空調系統測試平衡調整指引-空調技
師公會 
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敬請指教 

台北市冷凍空調技師公會 
02-2377-0731 
tracpe.t123@msa.hinet.net 
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